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Programme de stage master français
langue étrangère (FLE)

Proposé par le ministère de l’ ’Europe et des
Affaires étrangères (MEAE), le programme
Français Langue Étrangère (FLE) est ouvert
aux étudiants inscrits en Master ou
diplômés de FLE en France. Il permet de
partir enseigner le français dans des
établissements étrangers pour une durée de
6 mois.

Le programme de stage FLE permet d’acquérir
une double expérience : l’’ une au sein d’un

système éducatif étranger, l’ autre au sein d’un
acteur du réseau culturel français à l’étranger.

Ce programme de stage offre la possibilité de
réaliser un double stage : dans un

établissement scolaire ou universitaire à
l’étranger (enseignement de FLE), et

également dans un Institut français ou une
Alliance française, dans le domaine de la

coopération linguistique et éducative.

Dans le cadre de ce programme, l’’ Institut
français de Lituanie accueille depuis de
nombreuses années de jeunes futurs
professionnels de l’ enseignement du FLE
pour enseigner au sein des universités
lituaniennes et des établissements scolaires
proposant l’enseignement de la langue
française et du soutien des établissements
bilingues. 

Chaque année, l’ Institut français de
Lituanie accueille au sein de son équipe  

des stagiaires FLE qui interviennent dans      
les établissements scolaires et

universitaires de Vilnius, de Kaunas et         
de Klaïpeda.

STAGIAIRES 

« LA FRANCOPHONIE, C’EST UN VASTE PAYS, SANS FRONTIÈRES. C’EST CELUI
DE LA LANGUE FRANÇAISE. C’EST LE PAYS DE L’INTÉRIEUR. C’EST LE PAYS
INVISIBLE, SPIRITUEL, MENTAL, MORAL QUI EST EN CHACUN DE VOUS. »
                                                           GILLES VIGNEAULT (POÈTE QUÉBÉCOIS)



L’entretien s’est bien passé ?  
Vous êtes sélectionné et vous vous sentez prêt 

pour travailler à l’étranger ? 
Alors il ne vous reste plus qu’à faire vos bagages 

et tenter l’expérience lituanienne ! 
N’hésitez pas à nous contacter si vous avez des

questions.

Comment devenir 
stagiaire ? 

Que vous soyez ici pour une candidature spontanée 
ou en réponse à une annonce de stage lue sur fle.fr, 

n’hésitez pas à postulez ! 

Le stage dure 6 mois, à raison de 30 heures par
semaine dont 20 heures d’enseignement du français,

de 5 heures de préparation de cours
et de 10h de coopération éducative et linguistique.

Contact :  Olga Paleckienė
Chargée de mission linguistique et éducative
Kalbos ir švietimo programos vadovė
Tel: +370 690 01145  
E-mail: olga.paleckiene@institutfrancais-lituanie.com

Une fois votre dossier étudié 
et si votre profil correspond, 

vous serez recontacté pour passer un
entretien avec les responsables.

Pour postuler, c’est très simple!  
Envoyer votre CV en français ainsi
qu’une lettre de motivation à Mme

Olga Paleckeniė, Chargée de mission
linguistique et éducative. 

https://www.fle.fr/Les-offres-de-stages
mailto:olga.paleckiene@institutfrancais-lituanie.com


Aider le Service de coopération linguistique et
éducative de l’Institut français

 à élaborer des projets culturels et y participer.

Etre stagiaire
FLE, c‘est
aussi ... 

Jouer le rôle d’ambassadeur 
de la culture française 

tout en s’immergeant dans la culture locale. 
Cette interculturalité favorisera le dialogue 

entre les cultures et 
aidera le stagiaire à mûrir son futur

projet professionnel, tout en développant 
ses savoir-faire et son savoir-être. 

Enseigner le français dans les établissements           
partenaires de l’Institut français de Lituanie. 

Pendant six mois de l’année scolaire, c’est donc un
enseignant stagiaire référé à Kaunas et deux enseignants
stagiaires installés à Vilnius et travaillant dans différents

établissements scolaires et universitaires.



“ Mon stage de FLE à Kaunas a été une
expérience formidable. Dès mon arrivée, j’ai

été accueillie chaleureusement par mes
collègues et j’ai été plongée dans un
environnement culturel fascinant. 

J’ai aussi apprécié chaque moment de mon
expérience : mes différentes classes dans les

trois établissements dans lesquels j’ai
enseigné (LSMU Gimnasija, Dobkeviciaus

Progimnasija, l’Université VDU), les
découvertes culinaires, mes visites dans les

villes lituaniennes… 

Ce stage restera gravé dans ma mémoire
comme une aventure professionnelle

exceptionnelle, renforçant ma passion pour
l’enseignement du français langue étrangère.
Chaque interaction a contribué à tisser des

liens culturels durables. Mon expérience
restera également inoubliable concernant ma
vie personnelle puisqu’elle m’aura permis de
découvrir l’amour aussi, alors aucun regret. ” 

“ Bonjour, 
Je m’appelle Julie Ebène, j’ai 27 ans et je suis étudiante en Master 2 Français
Langue Étrangère et Aires Linguistiques (FLEAL) de l’Université de Dijon en

Enseignement A Distance (EAD). Dans le cadre de mes études je dois réaliser un
stage et j’ai fait le choix d’effectuer ce stage à l’étranger.  J’ai donc cherché sur

fle.fr les différentes offres de stages et j’ai postulé, notamment auprès de
l’Institut français de Lituanie. 

Une fois sélectionnée j’ai mis le chien et les bagages dans la voiture et c’était
parti pour 3000km, direction la Lituanie ! 

Depuis le début de mon stage, qui a démarré en octobre, je travaille dans trois
établissements scolaires à Vilnius : le Collège Basanavicius, le collège Mazvydas

et au Lycée de Vilnius. Je travaille également à l’Institut français au sein du
Service de coopération éducative et linguistique. 

Au sein des établissements scolaires, j’ai la chance de pouvoir observer et
enseigner à différents publics entre 8 et 18 ans. Lorsque j’enseigne, plusieurs

options sont possibles : soit j’enseigne les activités que j’ai créées, trouvées; soit
j’enseigne le cours de mes collègues. Je n’enseigne pas tout le temps,

quelquefois je suis là en soutien notamment lors des exercices et d’autres fois
j’observe mes collègues travailler...

Coline Pridot

Parole aux
stagiaires!

Coline Pridot

Julie Ebène 

Université de Rouen

Université de Dijon
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“ Enseigner à l’université de Vilnius est pour moi un immense honneur!  
Aussi chaque jour je me remémore la chance que j’ai de faire partie de

l’équipe de stagiaires de l’Institut français de Lituanie. 
      

     J’ai pu faire la rencontre de ma collègue à Vilnius, Julie et même si nous
ne sommes pas dans les mêmes établissements, nous communiquons

régulièrement. C’est un lien essentiel, ainsi que la présence de la Chargée de
mission au bureau du Service linguistique et éducatif de l’Institut français,

avec qui j’apprends l’art subtil de la rédaction (d’articles, de comptes-
rendus...).

En ce qui concerne l’enseignement à l’Université, l’équipe pédagogique m’a
demandé de développer la compétence culturelle. J’y associe l’étude de textes

littéraires tout en proposant la découverte d’artistes contemporains
questionnant leur relation à la culture et leur rapport au monde. J’espère

ainsi toucher les étudiants universitaires puisqu’il est important de faire le
pont entre les générations. Pour ma part, ce stage me permet de comprendre

où se trouve les points d’équilibre en tant qu’enseignante sur le terrain. Et
c’est tout une histoire de voltige! 

Une voltige que je contemple aussi dans l’architecture de la ville, qui
m’apparaît merveilleuse, entre les murs de la vieille ville et les dômes,

nombreux, des églises. Découvrir Vilnius, sous cet angle, c’est aussi une très
belle façon de vivre son stage au quotidien.

Alors, avis aux équilibristes, ce stage est pour vous! ”

Quand je travaille au sein du service
linguistique je découvre plusieurs
missions qui me sont attribués :

préparer, envoyer des mails ;
retravailler certaines pages du site de
l’IFL ; préparer des diaporamas pour

les réunions ; prendre de notes lors de
réunions ; faire compte-rendu de

réunion, etc. 

Entre mes activités à l’Institut franaçs
et ma casquette d’enseignante, je varie

et j’apprends différents outils!”

Pauline Breton

INSTITUT FRANÇAIS DE LITUANIE
 DIDŽIOJI 1, 01128 VILNIUS 
 TÉL.: +370 (5) 219 96 96 

 I - V 9H00 - 17H30

Université d’Angers

https://www.fle.fr/Les-offres-de-stages

